
                                                                                                                                                          Приложение № 46 к распоряжению 

 министерства образования 

Кировской области 
 

Таблица № 23 
критериев оценки профессиональной деятельности инструктора по физической культуре  

 образовательных организаций Кировской области 
 (первая квалификационная категория) 

№ 
п/п 

Критерии и показатели 

 
1 2 

1 Стабильные положительные результаты освоения обучающимися образовательных программ по итогам мо-

ниторингов, проводимых организацией  (за 3 года) 

1.1 Поддержание   уровня развития физических качеств и овладение основными движениями  в соответствии с возраст-

ными и индивидуальными характеристиками 

1.2 Выполнение режима двигательной активности обучающихся /воспитанников:  90 – 95% 

2. Стабильные положительные результаты освоения обучающимися образовательных программ по итогам             

мониторинга системы образования, проводимого в порядке,                                                                                                   

установленном постановлением Правительства Российской Федерации от 5 августа 2013 года № 662 ( за 3 года) 

2.1 Выполнение Программы  образовательной организации в соответствии с годовым планом  

2.2 Индекс здоровья обучающихся /воспитанников (процентное отношение числа детей, ни разу не болевших в течение 

года, к общему списочному составу групп):   21-41%                          

2.3 Создание условий для  физического развития обучающихся/воспитанников  в рамках реализации программы образо-

вательной  организации   

2.4 Отсутствие случаев травматизма среди обучающихся/воспитанников  



1 2 

2.5 Осуществление контроля за состоянием и эксплуатацией спортивных сооружений и правильным использованием 

оборудования и инвентаря (на момент аттестации) 

2.6.  Отсутствие нарушений прав и свобод обучающихся/воспитанников 

3. Выявление  развития у обучающихся способностей к научной (интеллектуальной), творческой, физкультурно-

спортивной деятельности (за 3 года) 

3.1 Построение образовательной деятельности с обучающимися на основе изучения  (диагностики) их индивидуального 

развития   

Для групп, реализующих адаптированные (коррекционные) программы 

Построение образовательной деятельности с детьми по индивидуальным образовательным маршрутам с учетом ОВЗ 

3.2 Участие обучающихся/воспитанников  в спортивных мероприятиях  на   уровне образовательной организации и выше 

 

3.3 Проведение физкультурных праздников, дней здоровья, спартакиад и других массовых мероприятий в образователь-

ной организации  с участием детей разных  возрастных групп,  родителей 

3.4 Развитие индивидуальных физических способностей обучающихся/воспитанников  в кружках и секциях в образова-

тельной организации 

4. Личный вклад в повышение качества образования, совершенствование методов обучения и воспитания, 

транслирование в педагогических коллективах опыта практических результатов своей профессиональной де-

ятельности, активное участие в работе методических объединений педагогических работников организации 

4.1 Повышение квалификации или переподготовка по  профилю педагогической деятельности  

4.2 Повышение квалификации по информационным технологиям 

 в межаттестационный период 
4.3 Применение в образовательном процессе цифровых образовательных ресурсов  

4.4 Признание профессионализма инструктора по физической культуре педагогическим сообществом на муниципальном 

уровне и выше  



1 2 

4.5 Удовлетворенность родителей организацией и содержанием физкультурно-оздоровительной  работой  (не менее 80%  

родителей)  

4.6 Наличие поощрений и наград муниципального уровня (за 5 лет) и выше  (без срока давности) 

4.7 Является участником, победителем, лауреатом, дипломантом профессиональных конкурсов, олимпиад  на муници-

пальном уровне и выше 

 

Комментарии.  Каждый критерий должен быть подтвержден положительным значением показателей. Значение показателя, 

который подтверждается по годам (см. лист самооценки), считается положительным, если результаты каждого из трех лет соот-

ветствуют установленным требованиям. Общий результат должен составлять: 

      не менее 15 положительных значений показателей (максимально - 19). 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
             Приложение к таблице № 23 

Лист самооценки 
профессиональной деятельности инструктора по физической культуре 

образовательных организаций Кировской области 
 (первая квалификационная категория) 

 

Фамилия, имя, отчество  _______________________________________________________________________________________  

Должность __________________________________________________________________________________________________  

Место работы (наименование образовательного учреждения в соответствии с Уставом) __________________________________  

____________________________________________________________________________________________________________  

 

№ п/п Критерий Значение Формула расчёта Источники 

информации 

Примечание 

1 Стабильные положительные результаты освоения обучающимися образовательных программ по итогам монито-

рингов, проводимых организацией  

1.1 Поддержание   уровня развития физических 

качеств и овладение основными движениями  

в соответствии с возрастными и индивиду-

альными характеристиками 

        по годам Справка-

подтверждение о 

результатах внут-

реннего монито-

ринга индивиду-

ального развития 

воспитанников, 

заверенная руко-

водителем  

Приложение 

№ 1.1 



1.2 Выполнение режима двигательной активно-

сти обучающихся /воспитанников:  90 – 95% 

  по годам Выписка из годо-

вого отчета (ин-

формационная 

справка) о выпол-

нении сетки физ-

культурно-

оздоровительной 

работы с детьми. 

Приложение № 

1.2 

2. Стабильные положительные результаты освоения обучающимися образовательных программ по итогам монито-

ринга системы образования, проводимого в порядке, установленном постановлением Правительства Российской 

Федерации от 5 августа 2013 года № 662 

2.1 Реализация Программы  образовательной ор-
ганизации в соответствии с годовым планом  

  По годам Справка-

подтверждение, 

заверенная руко-

водителем  

Приложение № 

2.1 

2.2 Индекс здоровья обучающихся 

/воспитанников: 21-41% 
                          

  Процентное отношение чис-

ла детей, ни разу не болев-

ших в течение года, к обще-

му списочному составу 

групп 

 

По годам 

Справка-

подтверждение, 

заверенная руко-

водителем  

Приложение № 

2.2 

2.3 Создание условий для физического развития 

дошкольников в рамках реализации програм-

мы образовательной организации  

 

    Справка-

подтверждение   

внутренней оцен-

ки качества усло-

вий для физиче-

ского развития де-

тей,  заверенная 

руководителем  

Приложение № 

2.3 



2.4 Отсутствие случаев травматизма обучающих-

ся /воспитанников  

  По годам Выписка из жур-

нала регистрации 

случаев травма-

тизма или 

справка-

подтверждение, 

заверенная руко-

водителем 

Приложение № 

2.4 

2.5 Осуществление контроля за состоянием и 

эксплуатацией спортивных сооружений и 

правильным использованием оборудования и 

инвентаря  

   На момент аттестации Ксерокопия акта 

приема-сдачи 

спортивных со-

оружений, заве-

ренная руководи-

телем  

Приложение № 

2.5 

2.6 Отсутствие нарушений прав и свобод  обуча-

ющихся/ воспитанников 

  По годам Справка-

подтверждение, 

заверенная руко-

водителем  

Приложение № 

2.6 

3. Выявление развития у обучающихся способностей к научной (интеллектуальной), творческой, физкультурно-

спортивной деятельности (за 3 года) 



3.1  Построение образовательной деятельности с 

обучающимися на основе изучения (диагно-

стики) их индивидуального развития   

Для групп, реализующих адаптированные 

(коррекционные) программы: 

Построение образовательной деятельности с 

детьми по индивидуальным образовательным 

маршрутам с учетом  

  За три года Справка-

подтверждение об 

использовании 

тетрадей / карт, 

журналов и др. 

форм отслежива-

ния индивидуаль-

ного развития де-

тей, заверенная 

руководителем 

 Индивидуальный 

образовательный 

маршрут 

Приложение 

№ 3.1 

3.2 Участие (обучающихся) воспитанников в 

спортивных мероприятиях на   уровне обра-

зовательной организации и выше 

 

  По годам  Ксерокопии сер-

тификатов,  гра-

мот,  соответ-

ствующих прика-

зов, заверенные 

руководителем  

Приложение 

№  3.2 

3.3 Проведение физкультурных праздников, дней 

здоровья, спартакиад и других массовых ме-

роприятий в образовательной организации  с 

участием детей разных  возрастных групп,  

родителей 

  По годам  Отчета педагога , 

заверенный руко-

водителем  

Приложение 

№ 3.3 

3.4 Развитие индивидуальных физических спо-

собностей обучающихся/воспитанников  в 

кружках и секциях в образовательной органи-

зации 

  По годам Отчет педагога, 

заверенный  руко-

водителем  

Приложение 

№ 3.4 



4. Личный вклад в повышение качества образования, совершенствование методов обучения и воспитания, трансли-

рован в педагогических коллективах опыта практических результатов своей профессиональной деятельности, ак-

тивное участие в работе методических объединений педагогических работников организации 

4.1 Повышение квалификации или переподго-

товка по  профилю педагогической деятель-

ности  

   Ксерокопия до-

кумента о повы-

шении квалифи-

кации (перепод-

готовки), заве-

ренная руководи-

телем  

Приложение 

№ 4.1 

4.2 Повышение квалификации по информацион-

ным технологиям  в межаттестационный пе-

риод 

  В межаттестационный пери-
од 

Ксерокопия до-

кумента о повы-

шении квалифи-

кации, заверенная 

руководителем  

Приложение 

№ 4.2 

4.3 Применение в образовательном процессе 

цифровых образовательных ресурсов  

  За три года Справка-

подтверждение, 

заверенная руко-

водителем 

Приложение 

№ 4.3 

4.4 Признание профессионализма инструктора по 

физической культуре педагогическим сооб-

ществом на муниципальном уровне и выше  

  За межаттестационный пери-

од 

 Отзыв  

 

Приложение 

№ 4.4 



4.5 Удовлетворенность родителей организацией 
и содержанием физкультурно-
оздоровительной  работой  (не менее 80%  
родителей)  

   По годам Справка-

подтверждение о 

результатах анке-

тирования роди-

телей, заверенная 

руководителем 

Приложение 

№ 4.5 

4.6 Наличие поощрений и наград муниципально-

го уровня (за 5 лет) и выше  (без срока давно-

сти) 

   Ксерокопии до-

кументов о 

награждении или 

выписка из тру-

довой книжки 

Приложение 

№ 4.6 

4.7 Является участником, победителем, лауреа-

том, дипломантом профессиональных кон-

курсов, олимпиад  на муниципальном уровне 

и выше 

   По годам  Заверенные ксе-

рокопии доку-

ментов о награж-

дении, сертифи-

катов 

Приложение 

№ 4.7 

 

ПОДГОТОВЛЕНО 

Инструктор по физической культуре  

Фамилия, Имя, Отчество                /подпись/ 

 

СОГЛАСОВАНО 

Заместитель руководителя учреждения образования 

Фамилия, Имя, Отчество                /подпись/ 

 

ДОСТОВЕРНОСТЬ ПОКАЗАТЕЛЕЙ ПОДТВЕРЖДАЮ 

Руководитель образовательного учреждения  

Фамилия, Имя, Отчество                /подпись/ 

 

М.п. 

Дата 


